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W dniach 04.05.2025 - 31.05.2025 grupa dziesieciorga uczniow Powiatowego
Zespotu Szkot nr 2 z kierunkow: technik informatyk, technik geodeta, technik
fotografii i multimedidw, technik zywienia i ustug gastronomicznych wzieta
udziat w miesiecznej praktyce zawodowej w miejscowosci Povoa de Varzim
w Portugalii. Po pomysinym przejsciu procesu rekrutacji grupa odbyta
intensywny kurs jezyka portugalskiego. Czesc zaje¢ obejmowato réwniez
zajecia z pierwszej pomocy i przygotowanie kulturowe. Po przybyciu

na miejsce uczniowie zostali podzieleni na zespoty. Praktyki odbyli w firmach:
Fotos Da Praia (Marinhas), Eiremap (Vila do Conde), Escola Profissional

de Esposende (Fao), We Are Tasty oraz Restaurante Albatroz (Povoa de
Varzim). Catos¢ przedsiewziecia zostata zorganizowana przy wspotpracy

z portugalska organizacjg We Are Euromob — wieloletnim partnerem szkoty
w zakresie mobilnosci zagranicznych.




Giowne cele projektu:

- rozwijanie u ucznidw dziatan i inicjatyw przedsiebiorczych,
- udziat w miedzynarodowych programach edukacyjnych,

- doskonalenie kompetencji komunikacyjnych przez uczniow,
- zwiekszenie wsrdd ucznidw samodzielnosci dziatania

i podejmowania decyzji w sytuacjach niestandardowych,

- ksztattowanie otwartosci na odmiennosci kulturowe,

- ksztattowanie tolerancji miedzynarodowej, walka

z ksenofobig,

- Zwiekszenie zainteresowania wsrod uczniow udziatem

w projektach mobilnosci edukacyjnej,

- zwiekszenie zainteresowania uczniow udziatem

w wymianach zawodowych i kulturowo-jezykowych
organizowanych przez szkofte,

- zwiekszenie pozytywnego wizerunku szkoty w sSrodowisku
lokalnym, postrzeganie jej jako placéwki proeuropejskie;j,
otwartej i nowoczesnej poprzez cigglty rozwoj, udziat

w projektach zagranicznych, pozyskiwanie nowych partnerow,
- zwiekszenie motywacji do samoksztatcenia sie ucznidw,

- zwiekszenie motywacji do wspadtdziatania ucznidw w
realizacji projektow edukacyjnych.

Uczestnicy projektu: Opiekun:

Wiktoria Skupien Tadeusz Janosz
Natalia Faruga

Majka Kapica

Elwira Mikulec

Rafat Michalik

Kamil Kyrcz

Filip Ergsiak )
Wojciech Szuster -

lvan Romanenko
Dawid Cylok
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Povoa de Varzims | A
Matosinhos

Pévoa de Varzim to nadmorskie miasto w potnocnej Portugailii,
potozone okoto 30 kilometréow na poétnoc od Porto. Dzieki
swojemu potozeniu nad Oceanem Atlantyckim przycigga wielu
turystow, oferujgc malownicze widoki, szerokie plaze i bogatg
oferte gastronomiczng. Miasto tqczy w sobie tradycje rybackqg
z nowoczesnq turystykg — to tutaj od wiekéw spotykajq sie
codzienne zycie lokalnych rybakdéw i wypoczynek
odwiedzajqcych, szukajgcych relaksu w nadmorskiej
sceneril.







WE
ARE

HOSTEL Jednostkg przyjmujgcqg byt We Are Hostel - organizacja,
ktora zadbata o kazdy praktyczny aspekt wyjazdu.
Dzieki ich pomocy mieliSmy zapewnione wygodne nocledi,
smaczne jedzenie i sprawng organizacje transportu,
co sprawito, ze od pierwszych chwil w Porto az po ostatni
dzien czuliSmy sie spokojni o przebied praktyk.

Wieczory konczyliSmy pysznymi positkami w restauracji
We Are Tasty, ktéra nie tylko serwowata Swietng kuchnie,
ale tez tworzyta przyjemnqg atmosfere sprzyjajqcq
odpoczynkowi po intensywnym dniu.




WE '
ARE SmakiPortugailii- - kulinarna podroz

Kazde danie, ktore mieliSmy okazje skosz;towoé to nie tylko smak, ale i opowiesSc -
o miejscu, kulturze i ludziach, ktdrzy je tworzq. Kuchnia Portugalii zachwyca prostotq
| autentycznoscig, a my mieliSmy okazje pozncéjq z bliska!

&

Bacalhau a bras - dorsi'z z ziemniakami i jajkiem

. Jedno z najstynniejszych dan I{:uchni portugalskiej. Solony dorsz, cienko
v . pokrojone ziemniaki i jajko twﬁorzq razem kremowq, aromatycznq catosc.
Proste sktadniki, a smak - niezapomniany!

Miseczka z zupg Caldo Verde » A

Zielona zupa na bazie jarmuzu, ziemniakdéw i chourico
(portugalskiej kietbasy). To tradycyjne danie cfzesto
serwowane podczas rodzinnych spotkan i smqt Idealne
na chtodniejszy wieczér.

Fr inh

Prawdziwa bomba smakéw! Tost z warstwami miesa,
kietbasy i szynki, zalany roztopionym serem i obficie polany
pikantnym sosem na bazie piwa i ponndorow Czesto
podawany z frytkami

I jajkiem sadzonym.




PRAKTYKA
ZAWODOWA

Pobyt w pracy dat nam szanse nie tylko na rozwoj zawodowy, ale
tez na nawiqzanie relacji z nowymi ludzmi. Dzieki wspolnej pracy
moglismy nie tylko skorzystac z ich doSwiadczenia, ale tez lepigj
poznac ich codziennosc, sposob myslenia i podejscie do zycia -
czesto bardzo inspirujgce i inne niz nasze. Wspolne chwile umilaty
liczne opowiesci i zabawne anegdoty, ktore sprawiaty, ze kazdy
dzien uptywat w pozytywnej atmosferze.










Pierwszy weekend spedziliSmy aktywnie. .
Zwiedzilismy cztery okoliczne miasta -
Brage, Guimaraes, Viana Do Castelo

i Ponte de Lima. OdwiedziliSmy katedry,
koscioty, starowki miast, rzymskie
akwedukty, zamek pierwszego krola
Portugalii | muzeum wina.







